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“INVITATI AL BANCHETTO DELLA VITA” 
Abbiamo bisogno che la nostra vita 

sia segnata dalla sapienza; ascoltia-

mo allora il Signore, camminiamo 

sulla via che Lui stesso ci indica, nu-

triamoci del pane di vita: 

<<Prendete e mangiate!>>. Spesso, 

invece, ci comportiamo da insensati, 

preoccupati solo del nostro benes-

sere materiale, senza preoccuparci 

prima di tutto del regno dei cieli. 

Accogliamo percio  l ’invito della sa-

pienza di Dio, personificata nei trat-

ti di una padrona di casa che esorta 

a prendere parte al grande banchet-

to da lei preparato, che ha la capaci-

ta ,  se ascoltata, di riempire la vita 

di gioia e di prosperita  (I  lettura) . 

Il tempo a disposizione per fare le nostre scelte e agire di 

conseguenza e  troppo prezioso perche  noi lo sprechiamo in 

vanita .  Per questo san Paolo (II lettura) ci invita a vigilare su noi 

stessi per sfuggire alle tante “droghe” del mondo e indirizzare 

il cuore verso Dio. Apriamo, allora, il  cuore alla vera sapienza, 

e non restiamo sordi come quei giudei e discepoli che non vo-

gliono capire le parole di Gesu  quando afferma di essere Lui 

stesso <<il pane vivo disceso dal cielo>> (Vangelo) .   

Chiunque vuole avere la vera vita non ha altra via: deve rice-

vere il suo corpo immolato e il suo sangue versato, presenti 

sotto le sacre specie eucaristiche.    don D.B.  



 
 

In Sant’Elena: 

DOM  18  FESTA DI SANT ’ELEN A 

 Ore 10.30  Santo Rosario 
  Ore 11.00  Santa Messa 
  Ore 20.00  Santa Messa animata dal Coro Polifonico “S’Arrodia”.  

LUN  19  Ore 19.00  Adorazione Eucaristica 

 Ore 20.00  Santa Messa dedicata a tutte le persone che portano il  
     nome di Elena. Al termine Processione attorno alla chiesetta con  
     Benedizione dei campi. 

MAR  20  Ore 20.00  Santa Messa,  al termine processione di rientro della  
       Santa in parrocchia. 

MER  21 Ore   20.00  Nella chiesa di S. Cosimo: Recita del S. Rosario per gli ammalati. 

VEN  23  Ore  10.00  Celebrazione Battesimo 

DOM  25  Ore  11.00  Celebrazione Battesimo 

 Pulizia della chiesa: sabato 24, ore 8.00, sono invitate le zone 4, 6, 7 e 8. 

 Orario dell’ Ufficio parrocchiale:   
     Padre Gabriele è presente in Ufficio: Lunedì,  Martedì e  Mercoledì 
 dalle ore 9.00 alle ore 10.00  e  dalle ore 17.30  alle 18.30. 
 Per fissare le messe in suffragio dei propri defunti rivolgersi al  
 sacrista, dalla Domenica al Venerdì,  dalle ore 17.00 alle 19.00. 
 Si chiede la cortesia di non prenotare via mail,  facebook o whatsapp per-
 ché si rischiano dimenticanze e imprecisioni e di controllare sempre il 
 calendario riportato nel foglietto e  comunicare per tempo errori o inesat-
 tezze al parroco. 

A v v i s i  d e l l a  S e t t i m a n a  

Twitter di Papa Francesco 
“Cari giovani, vi invito a pensare a questa cosa tanto bella: che Dio ci 
ama come siamo, non come vorremmo essere o come la società vor-
rebbe che fossimo: come siamo, con i nostri difetti e limiti. Abbiate 
fiducia perché Dio è un Padre che ci ama”. 

***** 
“Il popolo fedele viene a chiedere la benedizione alla Santa Madre di 
Dio, perché lei è la mediatrice della grazia che sgorga sempre e solo 
da Gesù Cristo, per opera dello Spirito Santo”.  

***** 
“Che cosa accadrebbe se si pregasse di più e si mormorasse di meno? 
Chiediamo la grazia di saper pregare gli uni per gli altri”.  



             
                 XX  SETTIMANA  DEL TEMPO ORDINARIO  - L. Ore:  IV SETT.                                                        

 LUNEDI  19 AGOSTO Ore 08.30 ………. (libera) 

 S.Giovanni Eudes (mf)  Ez 24,15-24;    19.00 Non c’è Messa 

 Dt 32,18-21;   Chiesetta Sant’Elena: 20.00 S.Messa dedicata a chi porta il nome di Elena 

 Mt 19,16-22.       Chiesetta S.Vittoria: 18.00 ………. (libera) 

 MARTEDI  20 AGOSTO Ore 08.30 -
 
Cara Anna e Luciano 

 S. Bernardo (m)     -
 
Serra Luigi e i suoceri   29° anniv. 

 Ez 28,1-10; Dt 32,26-36;   19.00 -
 
Serreli Ninuccia    TRIGESIMO 

 Mt 19,23-30.        -
 
Annis Demetrio 

        -
 
Daniele e Mariangela 

   Chiesetta Sant’Elena: 20.00 Santa Messa in onore di s. Elena 

                             Chiesetta S.Vittoria: 18.00 Tronci Enrico   TRIGESIMO 

 MERCOLEDI 21 AGOSTO Ore 08.30 Ad Mentem Offerentis 

 S. Pio X  (m)      19.00 -
 
Lobina Salvatore    1° ANNIV. 

 Ez 34,1-11; Sal 22;     -
 
Antonia e Luigina 

 Mt 20,1-16.        -
 
Olla Saverio   35° anniv. 

        -
 
Asuni Roberto  10° anniv. 

   Chiesetta S.Vittoria: 18.00 -
 
Cariello Raffaele    1° ANNIV. 

        -
 
Orrù Antonello  

 GIOVEDI  22 AGOSTO Ore 08.30 ………. (libera) 

 B. V. Maria Regina  (m)  19.00 -
 
Deiana Alessia   6° mese 

 Ez 36,23-28; Sal 50;     -
 
Giglio Giovanni, Antonio, Gesuina e Giuseppe  

 Mt 22,1-14.       -
 
Soru Emilio, Elena e Pinuccio 

          -
 
Per il Papa       (Comitato “Corpus Domini”) 

   Chiesetta S.Vittoria: 18.00 Mereu Assunta e Davide 

 VENERDI  23 AGOSTO Ore 08.30 ………. (libera) 

 S. Rosa da Lima  (mf)      19.00 -
 
Melis Maria ed Efisia   3° anniv. 

 Ez 37,1-14; Sal 106;     -
 
Spiga Santina e Augusto 

 Mt 22,34-40.    Chiesetta S.Vittoria: 18.00 ………. (libera)  

 SABATO  24 AGOSTO Di mattina non c’è messa 
 S. Bartolomeo ap.  (f) Ore 19.00 Medda Ersilia, Rita e Tony 

 Ap 21,9-14;    Nel salone S.Vittoria: 18.00 -
 
Zunnui Bonaria e Giovanni 

 Sal 144;       -
 
Lecca Paola 

 Gv 1,45-51.       -
 
Spanu Salvatore 

        -
 
Pinna Giuseppe   15° anniv. 

 DOMENICA  25 AGOSTO Ore 08.00 Camboli Rosa e fam. def. 

 XXI Domenica del Tempo Ord. 10.00 -
 
Salvatore e Santino 

 Gs 24,1-18;  Sal 33:     - Cocco M. Francesca e Felice 

 Ef 5,21-32; Gv 6,60-69.   19.00 Fiori Vanda e Salvatore  31° anniv. 

   Chiesetta S.Vittoria: 09.30 Meloni Beatrice  2° anniv.  

Cal e n d a r i o  e  Mess e  d e l l a  Se t t iman a  



“ P  A  R  C  O    E  O  L  I  C  O ”   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Il dibattito di questi giorni sul progetto di un parco eolico che vede coin-
volto anche il nostro territorio di Sinnai e dintorni deve interessare e in-
terpellare non solo le istituzioni, ma tutta la comunita . 
Ognuno di noi deve sentire come propria quella vocazione originaria a 
essere custodi del creato, custodi della nostra terra. Coltivare e custodire 
il giardino del mondo, così  come ci insegna Papa Francesco. Coltivare si-
gnifica arare o lavorare un terreno; custodire vuol dire proteggere, cura-
re, preservare, conservare, vigilare.  
E’ un inganno, una menzogna pensare di “spremere” il pianeta, la nostra 
terra fino al limite e oltre ogni limite. 
La nostra casa comune va difesa da ogni abuso indiscriminato e arbitra-
rio. Non possiamo permettere che ci sia rubato e deturpato l’immenso 
patrimonio artistico, culturale e ambientale che fanno bella, unica e origi-
nale la nostra terra. 
In questo tempo di vacanza, di riposo, riscopriamo la felice arte della 
contemplazione: fermiamoci a contemplare la bellezza del nostro mare, 
dei nostri paesaggi e impariamo a dire GRAZIE… 
Lo sfruttamento come ci ricorda Papa Francesco nella Laudato Sii, nasce 
proprio dalla incapacita  di fermarsi a contemplare il bello… 
Quando non si impara ad apprezzare e ad ammirare il bello, non e  stra-
no che ogni cosa si trasformi in oggetto di uso e abuso senza scrupoli. 
Lasciamola in pace questa terra: e  bella così  come Dio l’ha creata. 
Impariamo a volergli bene, ad amarla, a custodirla; viviamo in simbiosi 
con essa ricordandoci che anche noi siamo terra.             Padre Gabriele 
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