
EMOZIONI  
«Tu chiamale… se vuoi… emozioni!...»  
Sono le parole di una canzone, che, ora, potrebbe essere il sottofondo per 

creare la giusta atmosfera. 

Immaginiamo di ammirare un magnifico grande quadro talmente perfetto da 

sembrare realizzato da una mano non umana. Si estende, in tutta la sua im-

ponenza, un enorme prato verde, stranamente, però, senza fiori. Eppure non 

è vuoto, perché è particolarmente colorato!... Ma, allora, che cosa e chi ne ha 

preso il posto! Spinti dalla curiosità e dall’emozione, osserviamo più attenta-

mente e ci accorgiamo che, per miracolo, prende vita… Che meraviglia! 

L’artista, al posto dei fiori, aveva dipinto dei bimbi! 

Sono l’emblema della felicità perché stringono in mano dei variopinti aquilo-

ni. Formano un tutt’uno. Volano leggeri, saltano, si rincorrono: sono la mae-

stosità del creato. Brilla il verde della natura, il rosso dell’amore, l’azzurro del 

cielo e del mare, il giallo della luce e c’è il bianco della purezza: è l’arcobale-

no della pace, della fraternità, dell’uguaglianza dell’armonia. Insieme vanno 

verso un futuro di speranza, di aspettative, si lasciano andare dimentichi di 

tutto. Non ci bastano gli occhi e il cuore per contenere ancor meglio la tela, 

notiamo in un angolo, un semplice altare e vi appare chiaramente la presen-

za dell’artista geniale: è felice e si gode la sua opera d’arte stando in dispar-

te… Il nostro Signore sa sempre come meravigliarci! Guarda, guarda… ha 

pensato anche a noi! Si, ci siamo anche noi nel suo disegno d’amore: formia-

mo, ammirati e grati, una grande, bella, importante, indispensabile cornice 

dorata. E chiamale se vuoi emozioni… Signore, ti rendiamo ancora e sempre 

grazie. 

Gentili genitori, l’anno catechistico sta per ricominciare e, per dimostrare 

che il catechismo è una materia viva, profondamente radicata nella realtà, 

con padre Gabriele abbiamo pensato di ripetere la felice esperienza, positiva-

mente realizzata nello scorso anno, inserendo un argomento nuovo: l’educa-

zione all’affettività. 

Si tratta di incontri dedicati alle classi quinte, prime e seconde media, tenuti 

dalla sociologa, psicologa, docente universitaria, aventi lo scopo di guidare i 

ragazzi, con attenta delicatezza, alla vera conoscenza di sé stessi, dei loro 

condizionamenti, delle proprie sensazioni, emozioni, possibilità, capacità… 

Con l’intento di indurli a creare relazioni rispettose, buone, sicure, gioiose. 

Le lezioni si svolgerebbero nell’ora consueta di catechismo con l’aggiunta di 

mezz’ora per consentire un indispensabile dialogo costruttivo. 

Certi della vostra comprensione e collaborazione, vi salutiamo cordialmente 

              Maestra Ileana 
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HA DATO PIÙ DI TUTTI GLI ALTRI 
Due povere vedove sono oggi le pro-

tagoniste della liturgia della Parola. 

La vedova di Sarepta, scegliendo di 

dare da mangiare al profeta, dimo-

stra una grande fede (I Lettura). Prepa-

rando prima la focaccia per l'uomo 

di Dio e poi per sé stessa e per il fi-

glio, mette Dio al primo posto. La 

sua fede viene premiata perché «la 

farina della giara non venne meno e 

l'orcio dell'olio non diminuì» . La 

vedova del Vangelo, sebbene doni 

una somma di denaro molto inferio-

re a tutti gli altri, non si priva del 

superfluo ma di tutto quello che ha: confida semplicemente in 

Dio e attende da Lui sostegno e salvezza. La donna è lodata da 

Gesù perché è certa che il vero tesoro, che tarma e ruggine non 

consumano (Mt 6,19), è la relazione con il Signore che si può rea-

lizzare solo facendo le sue stesse scelte di autodonazione.  

La nostra donazione è gradita al Signore se siamo disposti a 

“lasciare” qualcosa di importante, a rinunciare e a offrire la no-

stra rinuncia a Dio come ha fatto Lui. Modello sublime di dona-

zione è, infatti, il  Signore Gesù che ha offerto se stesso, immo-

landosi per noi quale vero agnello pasquale (II lettura). 
      Don Antonio Sozzo 



 
 

NOVEMBRE MESE DEDICATO AI DEFUNTI 

Ogni sera in Parrocchia - alle ore 17.10 -  i gruppi di preghiera  

animano la preghiera del Santo Rosario. 

In Santa Vittoria: ore 16.30 Recita del Santo Rosario. 

DOM  10  Giornata Nazionale del Ringraziamento. 
  Ore  18.00   S. Messa di Ringraziamento e per i Coltivatori Diretti defunti. 

MER  13 Ore   19.00  Nella chiesa di S. Cosimo: Recita del S. Rosario per gli ammalati. 

GIO 14 Ore  09.30 Nel cimitero di Via Roma: Santo Rosario e Santa Messa  
per tutti i defunti. 

  Ore  17.00  Adorazione Eucaristica per le vocazioni. 
A S.Vittoria: Ore  16.30  Adorazione Eucaristica. 

VEN  15  Ore  09.15  Adorazione Eucaristica, 
   Confessioni con p. Francesco Bechini, fino alle 12.00; 

  Ore  09.30   Recita del Santo Rosario; 

  Ore  11.00  Rosario Eucaristico, Coroncina e Benedizione. 

  Ore  17.00   Confessioni con don Luigi Castangia.   

SAB 16  Ore  11.00  A Santa Vittoria:  Celebrazione Battesimo. 

DOM  17  Ore  10.00  Celebrazione Battesimo. 

 Nel mese di Novembre tutti i Giovedì alle ore 10.00 nei cimite-
ri di Sinnai, a settimane alterne, verrà celebrata una Messa in 
suffragio dei nostri defunti.  

 L’Ufficio catechistico è aperto nei giorni di catechismo:      
Martedì e Mercoledì  dalle ore 15.30 alle 17.00, il Sabato dalle  
ore 9.30 alle 11.00 e dalle ore 15.30 alle 17.00.  

 Pulizia della chiesa: sabato 16, ore 8.00,  sono invitate le zone 4, 6, 7 e 8. 

 Orario dell’ Ufficio parrocchiale:   
     Padre Gabriele è presente in Ufficio: Lunedì,  Martedì e  Mercoledì 
 dalle ore 9.00 alle ore 10.00  e  dalle ore 16.30  alle 17.30. 
 Per fissare le messe in suffragio dei propri defunti rivolgersi al  
 sacrista, dalla Domenica al Venerdì,  dalle ore 16.30 alle 19.00. 
 Si chiede la cortesia di segnare per tempo le messe per i propri defunti e    
 non prenotare via mail,  facebook o whatsapp perché si rischiano dimenti-
 canze e imprecisioni, si controlli sempre il calendario riportato nel 
 foglietto e  comunicare per tempo errori o inesattezze al parroco. 

A v v i s i  d e l l a  S e t t i m a n a  

INDULGENZA PLENARIA 
Nel mese di novembre visitando il cimitero e pregando per i defunti, è con-
cessa l’indulgenza plenaria, una volta al giorno, in suffragio dei defunti. E’ 
necessario confessarsi, comunicarsi e recitare il Padre nostro e il Credo se-
condo le intenzioni del Papa 

            
         XXXII  SETTIMANA  DEL TEMPO ORDINARIO  - L. Ore:  IV SETT.                                                        

 LUNEDI  11 NOVEMBRE Ore 08.30 -
 
Cappai Peppino, Paola e fam. def. 

 S. Martino di Tours  (m)   -
 
Palmas Mario   3° anniv. 

 Tt 1,1-9; Sal 23;    18.00 -
 
Deiana Alessia 

  Lc 17,1-6.        -
 
Muccelli Salvatore, Antonio e Maria 

   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 -
 
Orrù Giuseppe e Angelina    -

 
Monni Maria 

 MARTEDI  12 NOVEMBRE Ore 08.30  Anime del Purgatorio 
 S. Giosafat  (m)     18.00 -

 
Leoni Angelo 

 Tt 2,1-14; Sal 36;     -
 
Tolu Pierino, Emilia e nipoti def. 

 Lc 17,7-10.        - Leoni Antonino, Mercede e Viviana 
   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Peppino, Gianfranco e Marcello 

 MERCOLEDI 13 NOVEMBRE Ore 08.30 Dessy Clara e Ninuccio  10° anniv. 
 S. Antioco  (m)     18.00 -

 
Puggioni Luigi, Franco e Mariella 2° ann 

 Tt 3,1-7; Sal 22;      -
 
Orrù Antonino          -

 
Schirru Vittorio 

 Lc 17,11-19.   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 -
 
Manca Antonio   8° anniv. 

        -
 
Ad Mentem Offerentis  

 GIOVEDI  14 NOVEMBRE Ore 08.30 -
 
Pilleri Aldo        -

 
Ad Mentem Offerentis 

 S. Giocondo       -
 
Asuni Salvatore e Maria  

 Fm 7-20; Sal 145;     -
 
Fatelli Tommaso e Biagia  

 Lc 17,20-25.      18.00 -
 
Manis Severino, Salvatore e Paolo  

        -
 
Maria Elena e Rosaria  

        - Lai Eugenio e Giuseppina  
        -

 
Broi Francesco e Severina 

          -
 
Per i soci del Comitato “Corpus Domini” 

   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Cinus Francesco e Giuseppe 
                   Nel Cimitero Via Roma: 10.00 Santa Messa per tutti i fedeli defunti 

 VENERDI  15 NOVEMBRE Ore 08.30 Speranza e Beniamino     - Don Alberto 
 S. Alberto Magno  (mf)  18.00 -

 
Olla Lucia    TRIGESIMO 

 2Gv 1,3-9; Sal 118;     -
 
Serreli Marco   6° mese  

 Lc 17,26-37.       -
 
Anedda Giuseppe e Maria  20° anniv. 

        -
 
Mascia Vincenza. Severino e Brunella 

    Chiesetta S.Vittoria: 17.00 -
 
Cosseddu Antonio, Loredana, fam.def 

        - 
Mameli Assunta   4° anniv. 

 SABATO  16 NOVEMBRE Di mattina non c’è messa 
 S. Margherita di Scozia Ore 18.00 -

 
Tronci Rosa ed Eliseo  1° ANNIV. 

 3Gv 5-8; Sal 111;     -
 
Cocco Angela e Salvatore 

 Lc 18,1-8.       -
 
Serreli Ignazio e Lucia 

  Nel salone S.Vittoria: 18.00 -
 
Zunnui Rafaele e Maria   -

 
F/lli Manca 

        -
 
Spanu Salvatore           -

 
Lecca Paola 

 DOMENICA  17 NOVEMBRE Ore 08.00 Per le Anime abbandonate 

 XXXIII Domenica del Tempo Ord. 10.00 -
 
Domenico, Bonaria e fam. def. 

 Dn 12,1-3;  Sal 15;     -
 
Ringraz. 61° matr. Angelo e Mercede 

 Eb 10,11-18; Mc 13,24-32.  18.00 -
 
Floris Gigi   TRIGESIMO 

        -
 
Defunti fam. Ligas - Carboni 

        -
 
Palmira, Pacifico e figli 

        -
 
Cossu Giovanni   9° anniv. 

    Nel salone S.Vittoria: 10.00 Def. Fam. Marchese - Cocco 

Ca l e n d a r i o  e  Mess e  d e l l a  Se t t ima n a  


