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«IN RELIGIOSO ASCOLTO  

DELLA PAROLA DI DIO» 

Il “religioso ascolto” caratterizza oggi, 

in modo particolare, la Chiesa univer-

sale e la nostra assemblea domenica-

le. Celebriamo l’annuale “Domenica 

della Parola di Dio”. Portiamo l'atten-

zione sul Libro sacro, norma di vita 

per ogni cristiano; lo accogliamo nella 

fede, «non come parola di uomini ma, 

qual è veramente, come parola di Dio, 

che opera in voi credenti» (1Ts 2,13). 

Le letture odierne ci ammaestrano. 

Assistiamo alla solenne lettura del li-

bro della Legge di Dio davanti al po-

polo d'Israele (I Lettura). Grande la 

venerazione, intenso e devoto l'ascol-

to, fino alla commozione, per la Legge “ritrovata” dopo il lungo 

esilio babilonese; i lettori guidano la comprensione dell'assem-

blea, scandendo il testo e spiegandolo; la gente si immedesima 

nell'evento culturale e i gesti del corpo esprimono il comune 

sentire. E’ il giorno del “Dio grande”, da vivere in fraternità, con 

gioia e gratitudine, e in un rinnovato “Amen” alla sua Legge. 

Nella sinagoga di Nazaret (Vangelo) Gesù dichiara che in Lui si 

compiono le Scritture. Egli è l'eterno “oggi” di Dio nella storia. 

Le sue parole sono spirito e vita: in Lui, Parola fatta carne, tutto 

vive, tutto è vero, tutto è grazia.  
                                                                        don Giuliano Saredi, ssp 



 
 

DOM  26  Domenica della Parola di Dio  -  Giornata dei malati di lebbra. 

MER  29 Ore   19.00  Nella chiesa di S. Cosimo: Recita del S. Rosario per gli ammalati. 

GIO 30 Ore  17.00  Adorazione Eucaristica per le vocazioni. 
A S.Vittoria: Ore  16.30  Adorazione Eucaristica. 

VEN  31  Ore  09.15  Adorazione Eucaristica, 
   Confessioni con p. Francesco Bechini, fino alle 12.00; 

  Ore  09.30   Recita del Santo Rosario; 

  Ore  11.00  Rosario Eucaristico, Coroncina e Benedizione. 

  Ore  17.00  -
 
Confessioni con don Luigi Castangia. 

   -
 
Recita del Santo Rosario e vestizione della Madonna  

     della “Candelora” 

DOM  02  “SA CANDELORA”  
A S.Vittoria:Ore 16.30 Salone S. Vittoria: Adorazione Eucaristica, Recita del  
    Santo Rosario;  
  Ore 17.00 Benedizione delle candele, processione a S. Barbara e  
    Santa Messa.  

 Pulizia della chiesa: sabato 1, ore 8.00, sono invitate le zone 1 e 2.  

 Orario dell’ Ufficio parrocchiale:   
     Padre Gabriele è presente in Ufficio: Lunedì,  Martedì e  Mercoledì 
 dalle ore 9.00 alle ore 10.00  e  dalle ore 16.30  alle 17.30. 
 Per fissare le messe in suffragio dei propri defunti rivolgersi al  
 sacrista, dalla Domenica al Venerdì,  dalle ore 16.30 alle 19.00. 

A v v i s i  d e l l a  S e t t i m a n a  



             
              III  SETTIMANA  DEL TEMPO ORDINARIO   -   L. Ore:  III SETT.                                                        

 LUNEDI  27 GENNAIO Ore 08.30 ………. (libera) 

 S. Angela Merici   18.00 -
 
Porru Luigi    TRIGESIMO 

 Eb 9,15-28; Sal 97;    -
 
Cabiddu Luciano 

 Mc 3,22-30.        - Adelina, Giuseppe e fam. def. 

   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera) 

 MARTEDI  28 GENNAIO Ore 08.30 -
 
Pusceddu Raffaele 

 S. Tommaso d’Aquino  (m)   -
 
Cotza Andrea e Mauro 

 Eb 10,1-10; Sal 39;    - Puddu Pietro 

 Mc 3,31-35.       18.00 -
 
Piras Lidia    TRIGESIMO 

        -
 
Aledda Remigio e Barbara 

   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera) 

 MERCOLEDI 29 GENNAIO Ore 08.30 ………. (libera) 

 S. Valerio      18.00 -
 
Sulis Antonino, Tiziana e Luciana 

 Eb 10,11-18; Sal 109;    -
 
Cuccus Anna, Eugenio e i figli def. 

 Mc 4,1-20.   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera) 

 GIOVEDI  30 GENNAIO Ore 08.30 - Mattana Francesco 
 S. Martina       - Ad Mentem Offerentis 

 Eb 10,19-25; Sal 23;    18.00 Per i soci del Comitato “Corpus Domini” 

 Mc 4,21-25.  Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera) 

 VENERDI  31 GENNAIO Ore 08.30 ………. (libera) 

 S. Giovanni Bosco  (m)  18.00 -
 
Cinus Antonello e i genitori 

 Eb 10,32-39; Sal 36;     -
 
Serreli Nazario   3° anniv. 

 Mc 4,26-34.   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera)  

 SABATO  01 FEBBRAIO Di mattina non c’è messa 
 S. Verdiana     Ore 18.00 -

 
Serreli Maria    1° ANNIV. 

 Eb 11,1-19; Sal Lc 1,68-75;   -
 
Montis Elena e Giosuè   3° anniv. 

 Mc 4,35-41.       -
 
Pireddu Savina ed Eliseo  4° anniv. 

        -
 
Zunnui Maria, Salvatore e Santino 

  Nel salone S.Vittoria: 18.00 -
 
Cavallari Emilio 

        -
 
Floris Gigi 

        -
 
Denotti Benvenuto, Mariolina e  

           P. Paolo   10°ann.  

 DOMENICA  02 FEBBRAIO Ore 08.00 Serreli Raffaello 

 Presentazione del Signore  (f) 10.00 Moi Cosimo   16° anniv. 

 Ml 3,1-4;  Sal 23;    18.00 -
 
Pisu Pasquale e Bonaria  5° anniv. 

 Eb 2,14-18; Lc 2,22-40.    - Pusceddu Giovanni 

        -
 
Mariangela, Anna e Mercede (Priore defunte) 

    Nel salone S.Vittoria: 10.00 Pro Populo 

Cal e n d a r i o  e  Mess e  d e l l a  Se t t iman a  



L'Anno della preghiera / 13 

La letizia si fa preghiera 
«Siate sempre lieti nel Signore, ve lo ripeto: siate lieti» (Fil 4,4). Que-

sto è l'invito dell’apostolo Paolo, ma tutti sperimentiamo momenti di 

gioia alternati ad altri di malinconia o tristezza. Perché? E come con-

servare la gioia del cuore? E da dove nasce? Nasce e fiorisce in una 

buona coscienza. L'anima che vive nella grazia di Dio sperimenta una 
gioia così limpida e profonda che non può essere paragonata a nes-

suna delle fallaci e illusorie gioie del mondo. La gioia vera è Cristo e 

chi lo possiede nel cuore e vive in unione con Lui è felice. Noi cristiani 

dobbiamo essere testimoni della gioia. 
Sono molti i motivi per cui essere felici: abbiamo un Padre che ci 

ama smisuratamente e per rivelarci il suo amore ha inviato il suo dilet-

to Figlio Gesù Cristo e lo Spirito Santo, che ci rende capaci di amare 

con il Suo stesso amore. Ci ha donato la Vergine Maria che ci ha par-
toriti sul Calvario, la Chiesa che, come Madre amorosa, ci ha portati 

nel suo grembo, ci ha dato alla luce attraverso il Battesimo e si prende 

cura della nostra crescita, per mezzo dei Sacramenti. Non abbiamo 

dunque motivi per cantare la gioia di essere cristiani? Certo, al cristia-
no non sono risparmiate prove e tribolazione ma, è qui il paradosso, 

proprio allora è chiamato a gioire, perché attraverso la tribolazione il 

suo amore si purifica ed egli viene reso più somigliante al suo Signo-

re. Per Santa Chiara d'Assisi la letizia era uno stato d'animo abituale. 
Nei suoi scritti (li trovi nelle Fonti Francescane) i riferimenti alla gioia 

affiorano continuamente. Ella esultava e godeva con “enorme gaudio” 

e “spirituale letizia” per il mistero dell'lncarnazione in cui il Signore, 

scendendo nel seno della Vergine, apparve povero nel mondo affin-
ché gli uomini, che erano poverissimi, divenissero in Lui ricchi. Una 

gioia, quella di Chiara, profonda e intima perché nasce dall'esperienza 

della grazia e dell'amore di Dio. 

Se sappiamo essere grati per ogni gioia, questa si trasforma in pre-
ghiera e assume una consistenza più profonda. ll Signore ci doni la 

luce per guardarci dentro con sincerità e vedere quali abitudini, fonti di 

tristezza, debbano essere estirpate da noi con il suo aiuto. Egli purifi-

chi il nostro cuore, perché possa sempre più risplendere sul nostro 
volto la luce della sua gloria e possiamo testimoniare con tutta verità 

di averlo incontrato Risorto nella nostra vita.    
              sr. Ch. Cristiana Scandura, osc 
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