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POSSEDIAMO SOLTANTO CIO’ CHE DONIAMO AGLI ALTRI 

Chi ama la propria famiglia più di me, non è degno di me. Ma allora 
chi è  dègno di tè, Signorè, dèlla tua altissima prètèsa? 
Padrè, madrè, fratèllo, figlia.. sono lè pèrsonè a mè piu  carè, indispèn-
sabili pèr vivèrè davvèro. Sono loro chè ogni giorno mi spingono ad ès-
sèrè vèro, autèntico, a divèntarè il mèglio di cio  chè posso divèntarè.  
Eppurè lo sappiamo chè nèssuno coincidè con il cèrchio dèlla sua fami-
glia. Anchè gia  pèr unirsi a colèi chè ama, l'uomo lascerà il padre e la ma-
dre!  Il Vangèlo, crocè è pasqua, un'ètèrnita  di lucè, non si spiègano intè-
rèssandosi solo dèlla famiglia, è nèppurè una storia di giustizia, un mon-
do in pacè.  
Bisogna rompèrè il piccolo pèrimètro è far èntrarè volti è nomi nèl cèr-
chio dèl proprio sanguè, gènèrarè divèrsamèntè vita è futuro; staccarsi, 
pèrdèrè, spèzzarè l'ètèrna ripètizionè di cio  chè è  gia  stato. 
Chi avrà perduto, troverà. Pèrdèrè la vita, non significa farsi uccidèrè: 
una vita si pèrdè solo comè si pèrdè un tèsoro, donandola. […] 
Risènto l'èco dèllè parolè di Gèsu : Chi avrà perduto la sua vita per causa 

mia la troverà. Gèsu  parla di una causa pèr cui vivèrè, chè valè piu  dèlla 
stèssa vita. E Lui, chè l'ha pèrduta pèr la causa dèll'uomo, l'ha ritrovata. 
Infatti il vèro dramma dèi vivènti è  non avèrè nièntè è nèssuno pèr cui 
valga la pèna mèttèrè in gioco è spèndèrè la propria vita. E a noi, spa-
vèntati dall'impègno di darè vita è di sèguirè una causa chè valga piu  di 
noi stèssi, Gèsu  aggiungè una frasè dolcissima: chi avrà dato anche solo 
un bicchiere d’acqua fresca non perderà il premio. Crocè è acqua, il darè 
tutto è il darè quasi nièntè. I duè èstrèmi di uno stèsso movimènto, un 
gèsto vivo, significato da quèll’aggèttivo così  èvangèlico: frèsca! L’acqua, 
frèsca dèv'èssèrè! Valè a dirè procurata è consèrvata con cura, l’acqua 
migliorè chè hai, acqua affèttuosa, bèlla, con dèntro l'èco dèl cuorè. La 
vita nèll’acqua: stupènda pèdagogia di Cristo, sècondo cui non c’è  nulla 
di troppo piccolo pèr chi vuol bènè. Dovè amarè non èquivalè ad èmo-
zionarsi o a trèmarè pèr una crèatura, ma si traducè con l'altro vèrbo 
sèmprè di corsa, sèmplicè è concrèto, fattivo, urgèntè di mani limpidè è 
allègrè comè acqua frèsca: il verbo dare.                           Ermes Ronchi 



 
 

DOM  02  Ore  11.00 e 18.00  Celebrazione Battesimi. 

MAR  04  Il comitato di Sant’Elena inizia la questua per i festeggiamenti.  

MER  05 Ore   20.00  Nella chiesa di S. Cosimo: Recita del S. Rosario per gli ammalati. 

GIO 06 1° Giovedì del mese.  
  Ore  18.00  Adorazione Eucaristica per le vocazioni. 
A S.Vittoria: Ore  16.30  Adorazione Eucaristica. 

VEN  07  1° Venerdì del mese.  
  Ore  09.15  Adorazione Eucaristica, 

   Confessioni con p. Francesco Bechini, fino alle 12.00; 

  Ore  09.30   Recita del santo Rosario; 

  Ore  11.00  Rosario Eucaristico, Coroncina e Benedizione. 
  Ore  18.00   Adorazione Eucaristica e Confessioni con don Luigi Castangia. 

   Inizio Novena per la Madonna del Carmelo, guidata 

   dall’ Associazione B.V. del Carmelo. 
 Ore  20.00  Nella chiesa di S. Elena: Recita del Santo Rosario.  

 Pulizia della chiesa: sabato 8, ore 8.00, sono invitate le zone 6, 7 e 8. 

 Orario dell’ Ufficio parrocchiale:   
     Padre Gabriele è presente in Ufficio: Lunedì,  Martedì e  Mercoledì 
 dalle ore 17.00  alle 18.00. 
 Per fissare le messe in suffragio dei propri defunti rivolgersi al  
 sacrista, dalla Domenica al Venerdì,  dalle ore 16.00 alle 19.00.  

 

A v v i s i  d e l l a  S e t t i m a n a  

 
 
 
 
Carissimi fratelli e sorelle, 
qualche giorno fa la Curia Arcivescovile di Cagliari ci ha comunicato 
una bella notizia, riguardo ai lavori di ristrutturazione della facciata 
della chiesa e del campanile della nostra parrocchia di Santa Barbara.  
Una notizia che stavamo aspettando da tempo e che richiede ora un 
impegno da parte di tutti. La CEI (Conferenza Episcopale Italiana) ha 
stanziato per questa opera la generosa somma di € 164.855,00. La spesa 
totale dei lavori è di € 235.580,00, la nostra comunità dovrà contribuire alla 
spesa con € 70.725,00. Sicuro della vostra generosità, iniziamo oggi una cam-
pagna di raccolta fondi per rendere la nostra chiesa sempre più bella e sicura. 

Padre Gabriele 



             
                    XIII SETTIMANA DEL TEMPO ORDINARIO   -  L. Ore:  I SETT.                                                        

 LUNEDI  03 Luglio Ore 08.30 Don Giuseppe Cadoni e i fam. def. 

 S. Tommaso  (f)   19.00 -
 
Ghironi Bonaria ed Ernesto    

 Ef 2,19-22; Sal 116;    -
 
Melis Mariangela e i fam. def. 

 Gv 20,24-29.    Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera) 

 MARTEDI  04 Luglio Ore 08.30  Orrù Bruno 

 S. Elisabetta di Portogallo (mf)   19.00 -
 
Mela Giovanna e Angelo  4° anniv.     

 Gen 19,15-29; Sal 25;    -
 
Monni Concetta, Luigi, Aldo, Andrea e Augusto 

 Mt 8,23-27.   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera)  

 MERCOLEDI 05 Luglio Ore 08.30 Frau Salvatore e Francesco 

 S. Antonio M. Zaccaria  (mf)  19.00 -
 
Manis Emanuele e Paola 

 Gen 21,5-20; Sal 33;     -
 
Meloni Rafaele e Silvio  

 Mt 8,28-34.   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Sirigu Giuseppe e i fam. def. 13° anniv.  

   A S. Isidoro  19.00   1° ANNIV. per Pisu Antonino 

 GIOVEDI  06 Luglio  Ore 08.30 In onore della Madonna 

 S. Maria Goretti  (mf)    19.00 -
 
Lorrai Maggiorino  6°mese  

 Gen 22,1-9; Sal 114;         Assunta e Giorgio 

 Mt 9,1-8.       -
 
Todde Antonina 

          -
 
Per i soci defunti (Comitato “Corpus Domini”)  

   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera) 

 VENERDI  07 Luglio Ore 08.30 ………. (libera) 

 S. Odone        19.00 -
 
In onore del Sacro Cuore  (Ap. Pregh.)  

 Gen 23,1 - 24,1-67; Sal 105;   -
 
Pusceddu Gianni e i genitori  3° anniv.  

 Mt 9,9-13.       - Cappai Rafaela 

        - Leoni Angelo e Savino 

        - Sifredi Giulia 

    Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Cocco M. Elena, Rosaria e i fam. def.  

 SABATO  08 Luglio  Di mattina non c’è messa 
 Ss. Aquila e Priscilla   Ore 19.00 - Picci Lella 3° anniv. e Def. Famiglia 
 Gen 27,1-29; Sal 134;        Sainas e Brusori 

 Mt 9,14-17.       - Puggioni Eugenio  3° anniv. 

    Nel salone S.Vittoria: 18.00 Manis Anna, Giulio e i fam. def. 

 DOMENICA  09 Luglio Ore 08.00 - Pinna Cesare  15° anniv. 
 XIV Domenica del Tempo Ord.    - Ollosu Vittorio 

 Zc 9,9-10;  Sal 144;    10.00 Floris Gigi, i nonni e fam. def. 

 Rm 8,9-13; Mt 11,25-30.   19.00 - Piccioni Adolfo   1° ANNIV. 

        -
 
Cabras Pasquale  3° anniv.  

    Nel salone S.Vittoria: 09.30 Pro Populo 

Cal e n d a r i o  e  Mess e  d e l l a  Se t t iman a  



18° Convegno Regionale 

GRUPPI DI PREGHIERA SAN PIO DA PIETRELCINA 

Vènèrdì  2 Giugno il Gruppo di 

Prèghièra è pèllègrini dèlla no-

stra Comunita  sono stati a Pula 

prèsso il Santuario “Madonna 

dèlla Consolazionè” pèr il 18 Con-

vègno Règionalè è pèr vènèrarè 

la reliquia del Cuore di San Pio.  

Ci ha accompagnato una splèndi-

da giornata, dopo il saluto di pa-

drè Robèrto Sardu è  sèguita la 

mèditazionè di padrè Lotti. 

Il momènto culminantè è  stata la 

Santa Mèssa prèsièduta da S.E. 

Padrè Franco Mosconè dirèttorè gènèralè dèi Gruppi è dèll’ 

“Ospèdalè Casa Sollièvo dèlla Soffèrènza”, dovè ha ricordato l’im-

pègno chè ciascuno di noi ha vèrso il gruppo comè crèscita spiri-

tualè, mèttèndo al cèntro la PREGHIERA con la CARITA’ è soprat-

tutto la vicinanza agli AMMALATI pèr èssèrè vèri tèstimoni dèll’è-

sèmpio chè San Pio ci ha lasciato. 

Dopo una brèvè pausa ci siamo riuniti pèr il Santo Rosario è la 

Coroncina. 

La Giornata si è  conclusa con la procèssionè animata da vari canti 

mariani è il suono dèlla “launèddas”. Ognuno di noi si è  arricchito 

spiritualmèntè portando a casa tanta gioia, pacè, sèrènita  è molta 

commozionè. 

     Il Gruppo di Padre Pio 
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