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Santa Teresa d'Avila 
 

 

 

 

 
 

Santa Teresa d'Avila, o di Gesù, al secolo Teresa Sánchez de Ce-
peda Dávila y Ahumada, è stata una religiosa e mistica spagnola. 
Entrata nel Carmelo de la Encarnación di Avila a vent'anni, scappata 
di casa, dopo un travagliato percorso interiore che la condusse a 
quella che definì in seguito la sua "conversione", divenne una delle 
figure più importanti della Riforma cattolica grazie alla sua attività di 
scrittrice e fondatrice delle monache e dei frati Carmelitani Scalzi, e 
grazie alla fondazione di monasteri in diversi luoghi di Spagna ed 
oltre. Morì ad Alba de Tormes nel 1582 durante uno dei suoi viaggi. 
Fu autrice di diversi testi nei quali presenta la sua dottrina mistico-
spirituale e i fondamenti e le origini del suo ideale di Riforma dell'Ordine 
carmelitano. Proclamata Beata nel 1614 e poi Santa da papa Gregorio 
XV nel 1622 fu annoverata tra i dottori della Chiesa nel 1970 da Paolo 
VI, insieme a Santa Caterina da Siena. 
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DOM  15  Inaugurazione dell’anno catechistico per i bambini e  
  ragazzi di Santa Barbara e Santa Vittoria. 
  Ore  10,00  S. Messa, al termine festa in piazza, animata dai giovani del
   l’Oratorio S. Barbara e S. Vittoria, con un piccolo rinfresco. 

MAR  17 Ore   18.00  Adorazione Eucaristica per la pace nel mondo. 

MER  18 Ore   20.00  Nella chiesa di S. Cosimo: Recita del S. Rosario per gli ammalati. 

GIO 19 Ore  18.00  Adorazione Eucaristica per le vocazioni. 
A S.Vittoria: Ore  16.30  Adorazione Eucaristica. 

VEN  20  Ore  09.15  Adorazione Eucaristica, 

   Confessioni con p. Francesco Bechini, fino alle 12.00; 

  Ore  09.30   Recita del santo Rosario; 

  Ore  11.00  Rosario Eucaristico, Coroncina e Benedizione. 

  Ore  18.00   Confessioni con don Luigi Castangia.   
 Ore  20.00  Nella chiesa di S. Elena: Recita del Santo Rosario. 

SAB 21  Ore  19.45  Celebrazione Battesimo. 

DOM  22  Giornata Missionaria Mondiale 
  Le offerte pervenute nella Giornata Missionaria vanno a con- 
  fluire nel Fondo Universale di Solidarietà e vengo no poi ripar -
  tite tra le giovani Chiese di missione, secondo i bisogni di  
  ciascuna. A tutte le messe le offerte si porteranno in pro- 
  cessione offertoriale. 
   Ore  11.00  Celebrazione Battesimi. 

 Pulizia della Chiesa: sabato  21, ore 8.00, sono invitate le zone 6, 7 e 8.  

 Orario dell’ Ufficio parrocchiale:   
     Padre Gabriele è presente in Ufficio: Lunedì  e  Martedì dalle ore 9.00 
 alle ore 10.00  e  dalle ore 17.00  alle 18.00. 

 Per fissare le messe in suffragio dei propri defunti rivolgersi al  
 sacrista, dalla Domenica al Venerdì,  dalle ore 16.00 alle 19.00.  

A v v i s i  d e l l a  S e t t i m a n a  

17 Ottobre 2023.  
Giornata di digiuno e preghiera per la pace 

La Presidenza della CEI ha deciso di promuovere una Giornata 
nazionale di digiuno, preghiera e astinenza per la pace e la ri-
conciliazione. La data scelta è Martedì 17 Ottobre, in comunione 
con i cristiani di Terra Santa secondo le indicazioni del Cardinale 
Pierbattista Pizzaballa, Patriarca di Gerusalemme dei Latini, che a 
nome di tutti gli Ordinari, ha chiesto alle comunità locali di incon-
trarsi “nella preghiera corale, per consegnare a Dio Padre la nostra 
sete di pace, di giustizia e di riconciliazione”. In un momento di 
grande dolore e forte preoccupazione per l’escalation di violenza 
in Medio Oriente, l’invito della Presidenza della CEI è rivolto alle co-
munità diocesane perché aderiscano all’iniziativa. 



             

            XXVIII  SETTIMANA  DEL TEMPO ORDINARIO - L. Ore:  IV SETT.                                                        

 LUNEDI  16 Ottobre Ore 08.30 ………. (libera) 

 S. Margherita M. Alacoque  (mf)  19.00 -
 
Falqui Luigi e Assunta      

 Rm 1,1-7; Sal 97;    - Zunnui Antonino e fam. def. 

 Lc 11,29-32.    Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Secci Giovanni    

 MARTEDI  17 Ottobre Ore 08.30 Goffredo 

 S. Ignazio d’Antiochia  (m)   19.00 - Per la pace nel mondo 

 Rm 1,16-25; Sal 18;      - Fiori Salvatore   (le priore) 

  Lc 11,37-41.        - Cappai Salvatore, Gesuina e fam. def. 

   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera) 

 MERCOLEDI 18 Ottobre Ore 08.30 - Cappai Peppino e Paola 
 S. Luca, evangelista (f)   - Siddi Sergio 

 2Tm 4,10-17; Sal 144;   19.00 -
 
Cocco Giorgio 

  Lc 10,1-9.        -
 
Medda Ersilia, Dante, Salvatore e Tomasa 

   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera)     

 GIOVEDI  19 Ottobre Ore 08.30 ………. (libera) 

 S. Paolo della Croce  (mf)  19.00 -
 
Muscas Fernando   TRIGESIMO 

 Rm 3,21-30; Sal 129;    - Giglio Giovanni, Antonio, Gesuina e Giuseppe 
 Lc 11,47-54.       -

 
Per gli ammalati  (Comitato “Corpus Domini”) 

   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera) 

 VENERDI  20 Ottobre Ore 08.30 Saddi Paolo e Olla Nino 

 S. Irene       19.00 -
 
In onore della Ss. Trinità 

 Rm 4,1-8; Sal 31;     -
 
Meloni Agnese e Paolo   6°mese 

 Lc 12,1-7.       - Igino, Pietro e Salvatore 

     Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera) 

 SABATO  21 Ottobre Di mattina non c’è messa 
 S. Orsola     Ore 19.00 - Putzu Antonio (Nino) 
 Rm 4,13-18; Sal 104;    -  Balsano Antonino, Francesco e M. Bonaria         
 Lc 12,8-12.       - Saddi Sofia 

   Nel salone S.Vittoria: 18.00 - Orrù Antonello     
        - Pirroni Enrico, Pelagia ed Eligio 

 DOMENICA  22 Ottobre Ore 08.00 - Ollosu Vittorio 

 XXIX Domenica del Tempo Ord.   - Sanna Piergiorgia, Lai Vincenza, Pinna Elisa 

 Is 45,1-6;  Sal 95;     10.00 Pro Populo 

 1Ts 1,1-5; Mt 22,15-21.   19.00 - Lobina Giulio e Maria Rosaria 

        - Todde Giovanni e i nonni 

        - Pusceddu Gianni e i genitori  

   Nel salone S.Vittoria: 09.30 Antonio, Chiarina e fam. def.  

Cal e n d a r i o  e  Mess e  d e l l a  Se t t iman a  



DAL MESSAGGIO DEL SANTO PADRE FRANCESCO 
PER LA 97ma GIORNATA MISSIONARIA MONDIALE 2023 

22 Ottobre 2023 
Cuori ardenti, piedi in cammino (cfr Lc 24,13-35) 

Cari fratelli e sorelle! 
Per la Giornata Missionaria Mondiale di quest’anno 
ho scelto un tema che prende spunto dal racconto 
dei discepoli di Emmaus, nel Vangelo di Luca (cfr 

24,13-35): «Cuori ardenti, piedi in cammino». Quei 
due discepoli erano confusi e delusi, ma l’incontro 
con Cristo nella Parola e nel Pane spezzato accese 
in loro l’entusiasmo per rimettersi in cammino ver-

so Gerusalemme e annunciare che il Signore era veramente risorto. Nel rac-
conto evangelico, cogliamo la trasformazione dei discepoli da alcune immagi-
ni suggestive: cuori ardenti per le Scritture spiegate da Gesù, occhi aperti nel 
riconoscerlo e, come culmine, piedi in cammino. Meditando su questi tre 
aspetti, che delineano l’itinerario dei discepoli missionari, possiamo rinnovare 
il nostro zelo per l’evangelizzazione nel mondo odierno. 
1. Cuori ardenti «quando ci spiegava le Scritture». La Parola di Dio illumi-

na e trasforma il cuore nella missione. 
Sulla via da Gerusalemme a Emmaus, i cuori dei due discepoli erano tristi – 

come traspariva dai loro volti – a causa della morte di Gesù, nel quale aveva-
no creduto (cfr v. 17). Di fronte al fallimento del Maestro crocifisso, la loro spe-
ranza che fosse Lui il Messia è crollata (cfr v. 21). 
Ed ecco, «mentre conversavano e discutevano insieme, Gesù in persona si 

avvicinò e camminava con loro» (v. 15). Come all’inizio della vocazione dei 
discepoli, anche ora nel momento del loro smarrimento, il Signore prende 
l’iniziativa di avvicinarsi ai suoi e camminare al loro fianco. Nella sua grande 
misericordia, Egli non si stanca mai di stare con noi, malgrado i nostri difetti, 
i dubbi, le debolezze, nonostante la tristezza e il pessimismo ci inducano a 
diventare «stolti e lenti di cuore» (v. 25), gente di poca fede. 
Oggi come allora, il Signore risorto è vicino ai suoi discepoli missionari e 

cammina accanto a loro, specialmente quando si sentono smarriti, scoraggia-
ti, impauriti di fronte al mistero dell’iniquità che li circonda e li vuole soffoca-
re. Perciò, «non lasciamoci rubare la speranza!» (Esort. ap. Evangelii gaudium, 86).  

Esprimo la mia vicinanza in Cristo a tutti i missionari e le missionarie nel 
mondo, in particolare a coloro che attraversano un momento difficile: il Si-
gnore risorto, carissimi, è sempre con voi e vede la vostra generosità e i vo-
stri sacrifici per la missione di evangelizzazione in luoghi lontani. Non tutti i 
giorni della vita sono pieni di sole, ma ricordiamoci sempre delle parole del 
Signore Gesù ai suoi amici prima della passione: «Nel mondo avete tribolazio-
ni, ma abbiate coraggio: io ho vinto il mondo!» (Gv 16,33). 
Dopo aver ascoltato i due discepoli sulla strada per Emmaus, Gesù risorto 

«cominciando da Mosè e da tutti i profeti, spiegò loro in tutte le Scritture ciò 
che si riferiva a lui» (Lc 24,27). E i cuori dei discepoli si riscaldarono, come alla 
fine si confideranno l’un l’altro: «Non ardeva forse in noi il nostro cuore men-
tre egli conversava con noi lungo la via, quando ci spiegava le Scritture?» (v. 

32). Lasciamoci dunque sempre accompagnare dal Signore risorto che ci spie-
ga il senso delle Scritture. Lasciamo che Egli faccia ardere il nostro cuore, ci 
illumini e ci trasformi, affinché possiamo annunciare al mondo il suo mistero 
di salvezza con la potenza e la sapienza che vengono dal suo Spirito. 
(segue nel foglietto n. 48)    Papa Francesco 

 Stampato in proprio - Parrocchia S. Barbara - Sinnai. 
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